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Zertifizierung Aquafitness

swimsports.ch (ibernimmt die Uberpriifung der Qualifikation von Kursleitenden im Bereich Wasser,
die sich Uber das Qualitatslabel Fitness-Guide im Bereich Aquafitness zertifizieren lassen méchten.
Die Anforderungen flir Kursleitende sind die folgenden:

Ausbildungsnachweis fiir Erstzertifizierung

Kontaktstunden: 100
Selbststudium: 90
Berufspraxis: 50

gultiger BLS/AED, nicht alter als 2 Jahre

fir den Unterricht im stehtiefen Wasser: Rettungsschwimmbrevet Basis Pool;
fr den Unterricht im Tiefwasser: Plus Pool oder Pool-Safety

nicht alter als 4 Jahre

Weiterbildungspflicht

Kursleitende haben eine unbedingte Weiterbildungspflicht. Diese wird anlasslich der Rezertifizierung
Uberpruft.

Kursleitende, die lediglich eine Zertifizierung im Bereich Aquafitness besitzen, weisen innerhalb von
zwei Jahren 2 Weiterbildungstage nach im Bereich aqua-fitness / aqua-medical von swimsports.ch.

Kursleitende, die auch Zertifizierungen in anderen Methoden/Kursangeboten besitzen, weisen inner-
halb von 2 Jahren 4 Weiterbildungstage nach, davon mind. 1 Tag im Bereich aqua-fithess /
aqua-medical von swimsports.ch.

Zusatzlich missen folgende Nachweise erbracht werden:

gulltiger BLS/AED, nicht alter als 2 Jahre

fir den Unterricht im stehtiefen Wasser: Rettungsschwimmbrevet Basis Pool;
flr den Unterricht im Tiefwasser: Plus Pool oder Pool-Safety

nicht alter als 4 Jahre

Weitere Informationen

swimsports.ch
Schlosserstrasse 4
8180 Bilach
admin@swimsports.ch
044 737 37 92
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