
  Appendice Nr. 6 Fitness Guide medical        

Settore Nr. Criterio  Punti ★ ★★ ★★★ ★★★★ ★★★★★ 
II. Qualifica e 
assistenza 

 Fitness Guide medical        

Fisioterapia in 
Centro 

62 Deve essere attestata una presenza minima di 8 ore alla settimana con un 
fisioterapista. 
Il contratto deve essere scritto, i contenuti del contratto campione devono essere 
allegati e il contratto deve essere esibito 

 40      

         
Medico in Centro 66 Minimo di 4 ore alla settimana un’offerta di studio medico con un medico abilitato 

alla fatturazione LAMal.  
 40      

 Il contratto deve essere scritto, i contenuti del contratto campione devono essere 
allegati e il contratto deve essere esibito 

       

         

 
Affinché ci si possa avvalere della distinzione „Fitness Guide medical“, entrambi i criteri devono essere soddisfatti. 
La fisioterapia da sola non basta. 
Per Centri Fitness con un numero totale di attrezzi Fitness inferiore a 76 o 1'323 clienti, vale il conteggio delle ore  previsto dall’appendice 6.a.  

Illustrazione su www.fitness-guide.ch 
Supplementare: medical     Adesivo supplementare per targhe, adesivi e certificato 


